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Nos na  esés aíNos na  esés aí

¡Los estudiantes del preescolar y kínder que asisten a la escuela 
todos los días construyen bases sólidas para la lectura y están 

más preparados para sacar calificaciones altas!

¡Estos consejos pueden ayudar a su hijo a querer ir a la escuela! 

Conéctese
• Encuentre una oportunidad para ponerse en contacto con el profesor de su 

hijo/a por teléfono, correo electrónico o en persona para compartir más 
información sobre su hijo.

• Cree oportunidades para que su hijo/a se junte con niños mayores para 
jugar y aprender.

• Asegúrese de que el maestro y la escuela de su hijo/a sepan cuál es la mejor 
manera de ponerse en contacto con usted.

Comparta
• Haga que su hijo/a se entusiasme por aprender a leer.
• Hágale preguntas sobre su día: qué ha aprendido, qué le ha gustado y con 

quién se ha juntado.

Cultive
• Establezca una rutina estándar para irse a dormir que permita a su hijo/a 

duerma al menos 10 horas.
• Establezca una rutina matutina estándar.
• Programa viajes y citas médicas que no sean urgentes al principio o al fin del 

día para que su hijo/a esté en sus clases lo más posible.

Los primeros años escolares preparan a su hijo para el aprendizaje de 
por vida. ¡Únase a RPS mientras celebramos estos hitos!


